
CONCLUSIONES TALLER DE ALCOHÓLICOS 
REHABILITADOS Y FAMILIA 

 
1- Concienciación-Sensibilización de la sociedad en el reconocimiento del 
alcoholismo como enfermedad. 
 
Se destaca la dificultad de la sociedad en reconocer el alcoholismo como enfermedad, aún se 

considera un vicio. 

 
2- Prevención 
 
-Prevención educativa, prevención publicitaria y orientación terapéutica a los padres. 

Lo primero es consultar al especialista en alcoholismo y otras drogas (mientras más precoz sea 

la intervención, existen mayores garantías de un buen resultado) 

 
• Jóvenes 

• Medidas de control familiar 

• Establecimiento de límites 

• Diálogo 

• Escuela 

• Grupo de iguales 

 

-Alternativas 

 

Deporte, voluntariado social, actividades extraescolares, música, escuelas de verano, 

apoyo a las familias. 

 
3- Relación de AARR con la red de tratamiento de alcoholismo. Coordinación 
con la administración; normas de actuación conjuntas. 
 

• El rehabilitado después de superar la enfermedad tendría que poner compartir sus 

experiencias con otros enfermos, especialmente  los más desfavorecidos. 

• Petición 

-Que todos los CAS atiendan a cualquier persona que tenga problemas con el alcohol 

 

-Que cada asociación de alcohólicos rehabilitados pueda disponer de un médico, ligado o no 

al CAS, con la finalidad de que el enfermo sea tratado inmediatamente. 

 

≈ CONCLUSIONES FINALES: 
 
Ha habido mucha participación en el taller y se han propuesto alternativas. 

• Reclamación de más información a nivel familiar y escolar. 

• Más profesionales especialistas en alcoholismo y más centros de rehabilitación. 


